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INTRODUCTION

Notre Président, M. Emmanuel Demartini, débute notre Assemblée Générale par une vidéo de la chanteuse
Fanny Leeb. C’est non seulement parce que la figurante Maé est une gymnaste de notre groupe artistique,
mais surtout pour ses paroles qui lui semblent tellement appropriées en ce jour.

Ce que tu aimes c’est ce que tu obtiens
Ce que tu aimes reste a tes cotés

Je sais parfois je I'ai mal compris

Je sais parfois je t'ai décu

Et & chaque doute tu me dis

Garde la téte haute

Et a chaque doute avoué tu m'as dit
N’abandonne jamais

Mon papa m’'a dit que le soleil se léve et se couche a nouveau demain
Mon papa m’a dit va jusqu’au bout et bats-toi

Mon papa m’'a dit accepte les faits et avance

Mon papa est un homme qui a toujours raison

C’est naturellement & nos péres fondateurs et a leurs successeurs que ces phrases font références. Mais a titre
plus personnel, je souhaite rendre hommage & mon pere, notre pére, Luigi.

Il est a I'origine de bien de mes décisions. Je me souviens de nos longues soirées a échanger nos points de
vue au coin de la cheminée...A moins que cela ne soient nos nombreuses prises de bec pendant le diner. Ce
qui obligea par ailleurs notre mére a interdire de parler de gym a table, ce fiit trés vite plus silencieux.

Papa, je n'ai pas toujours compris tes motivations et tes décisions. J'ai souvent voulu imposer ma vision car je
pensais que, puisqu'étant plus jeune, plus moderne, c'était forcément mieux...

Quelle impertinence ! Etant maintenant le vieux a la maison, je m’en rends tellement compte.

Mais tu as accepté, plus ou moins facilement, et tu m’as aidé afin que je puisse faire mes expériences. Que
cela soit comme entraineur, comme juge ou comme dirigeant, tu as toujours été présent pour me conseiller et
m’encourager.

Alors papa, d’'ou tu es, tu dois certainement sourire...Avec tous tes amis, Claude, Jean, César, René, Louis et
tant d’autres avant toi, j'espére que vous étes fiers de ce qu’est la gym de Montreux.

1) OQuverture de I’Assemblée

C’est avec un grand plaisir que notre Président, teinté d’'une certaine émotion, souhaite la bienvenue aux
membres actifs et honoraires. Il salue tout particulierement la présence des sautoirs d’honneur Mmes Judith
Bron et Esther Suter, MM. Laurent Demartini, Francis Depallens et Michel Dey, des membres d’honneur MM.
André Blanc, Pierre-Francois Boretti, Yves Depallens, André Gruaz et Mmes Marielle Demartini et Yvette
Depallens.

Il salue également, et les remercie pour leur présence, M. Christian Bécherraz président du conseil communal.
M. Laurent Wehrli syndic et député national, Mme Eliane Giovanola vice-présidente de la Fédération Suisse de
Gymnastique.

En cette année 2016, avec soulagement, notre société a été épargnée et nous n'avons pas de membres
disparus a annoncer. Toutefois nos pensées vont aux familles qui ont perdu un étre cher.

Nous pensons a notre Présidente d’Honneur Nelly qui séjourne a 'lEMS de Coteaux-Muraz. Fort heureusement,
elle reste alerte et sera toute heureuse de votre visite.



2) Liste des présences

Les membres suivants se sont personnellement excusés pour cet apres-midi: Bernard Barbezat, Victor
Béguelin, Manoé Bétrix, Pierre Binggeli, Isabelle Camandona-Thévoz, Gérard Comtesse, Roland Comtesse,
Grégoire Comtesse, Florian Chapalay, Théo Choffat, Martine Dupourqué, Andréas Dreier, Stéphanie Falbriard,
Jean-Marc Forclaz, Christiane Fuhrer, Estelle Gétaz, Romain Genoud, Bernard Gret, Héleéne Jordan, Nelly Jost,
Werner Jost, Jean-Pierre Jost, Julien Mattenet, Patricia Mata, Sandra Mathey, Tina Minore, Matthieu Paillex, ,
Mailis Pellet, Mady Perret, Sylvain Périchon, Ouardia Toutou, Giacomo Saya, Henriette Vallotton, Tiago
Valentim, Valérie Wicht.

L'assemblée de cet aprés-midi réunit 56 membres soit 5 sautoirs d’honneur, 6 membres d’honneur, 14
membres honoraires et 31 membres actifs.

La majorité absolue est de 29 et celle des 2/3 de 38.

3) Election des scrutateurs et approbation de I'ordre du jour

En cas de votation, MM. Yves Depallens et Laurent Demartini seront scrutateurs.
Aucune remarque n’est formulée au sujet de I'ordre du jour, nous pouvons donc délibérer, comme prévu.

4) Approbation du procés-verbal de I'Assemblée générale 2016

Le procés-verbal de la derniere Assemblée Générale 2016 a pu étre consulté sur le site internet et, sur
demande a notre secrétaire, envoyé a chaque membre qui le désirait. Il n’en est donc pas donné lecture.

Ce procés-verbal est adopté a I'unanimité. Emmanuel Demartini remercie chaleureusement Maria Rizzi pour
son excellent travail.

5) Approbation rapport annuel

5.1) Président Administratif
M. Emmanuel Demartini présente son rapport annuel :

Chers membres d'honneur et honoraires,

Chers amis gymnastes,

2016, an 9 de ma Présidence a la FSG Montreux !

Suite a la prolongation de mon mandat pour 2 années supplémentaires ainsi que la reconduction de votre
confiance aux membres de votre comité, nous avons remis 'ouvrage sur le métier afin que la FSG Montreux
poursuivie ses buts et que ses membres puissent exercer leurs activités favorites.

L'un des points forts de cette année fut le championnat d’Europe de gymnastique artistique a Berne fin mai,
début juin. Prés de 75 personnes de notre société se sont déplacées durant les deux weekends dans la capitale
pour suivre de magnifiques joutes avec notamment d'excellentes prestations des gymnastes suisses. Ce fut
'occasion d’'une sortie pour nos membres Honoraires-Honneur-Sautoir d’Honneur, de bons moments de
convivialité ou encore une chasse aux autographes pour les plus jeunes.

Moments forts également avec le service du thé, et autres boissons, a la Cabane des biicherons lors du Marché
de Noél. Nos membres se sont particulierement investis pour soutenir I'Association 150 ans Montreux
Gymnastique qui a eu le privilege d'étre sélectionnée. Je remercie chaleureusement la Commune de Montreux
de l'opportunité qui nous a été offerte de présenter toutes les manifestations de notre 150°. Au-dela des aspects
financiers, qui ne nous sont pas encore connus, je peux vous assurer que le bénéfice en termes d’image,
d’engouement ou encore de camaraderie est supérieur a toutes nos attentes, merci a vous.

Quelques jours avant, sous la direction d’Elena, Sara et David que je félicite et remercie, nous avons présenté
notre gala biennal. Ce fut I'occasion de passer en revue nos divers groupes, des mini et kid jusqu'aux 35+ en
passant par nos individuels et nos actifs. Sans oublier nos dames et seniors dans les coulisses. Des invités de
qualité, le Duo aux tissus aériens et la société d’Aigle-Alliance nous ont fait vibrer. Belle édition qui aurait mérité
un public un tantinet plus fourni...

Tout au long de I'année, le calendrier est rythmé par les diverses compétitions vaudoises, romandes, nationales
et parfois internationales. Les attentes sont grandes pour nos groupes compétitions. Nos actives 35+ et nos
actifs mixtes défendent haut les couleurs montreusiennes. Ces deux groupes sont champion romand,
félicitations ! Et pour démontrer que nous appartenons bien a I'élite : nos barristes le sont pour la 3°™ année
consécutive et sont invaincus au niveau vaudois depuis 2009 ! Mais derriere ces excellents résultats, ma plus
grande satisfaction est de voir une nouvelle génération de responsables et d’entraineurs motivés qui reprennent
le flambeau. Vous étes les fondations et le futur de notre société. Je vous remercie pour votre investissement.
Sans les perspectives de médailles et distinctions, nos mini, nos kid, dames et seniors se déplacent chaque
semaine a la salle de sport avec l'unique objectif de se retrouver, de partager et encore se défouler. Tout le



mérite en vient aux moniteurs qui, entrainement aprés entrainement, font des merveilles pour maintenir la
motivation et le plaisir de leurs gymnastes. Surtout que la salle de Montreux Est supporté de moins en moins le
poids des ages...

Dans chacun de mes rapports, jinsiste sur les difficultés que rencontrent nos gymnastes artistiques filles et
garcons, 2016 ne déroge pas a la tradition. Mais avec une nuance, et pas des moindres, les autres clubs et
centres romands rencontrent également des soucis alors qu'ils ont pourtant des encadrements professionnels
pour certains. En effet, les temps sont durs pour tous et I'élévation croissante du niveau de la gymnastique
suisse, tessinois en téte, rend difficile la tache de tous, genevois et neuchéatelois y compris.

Quelques résultats sont tout de méme a relever avec 4 titres de championnes vaudoises en gymnastique
artistique féminine et 6 titres de champions vaudois chez les garcons. Lors des championnats suisses juniors,
une 23° place pour Mia Romg, une 31° place de Titouan Fivaz, ainsi qu'une belle 15° place pour Théo Kenklies.
Et surtout une 7°™ place avec dipléme de David Demartini lors des championnats suisses amateurs.
L'Association Vaudoise a engagé un entraineur professionnel pour les filles avec la création d'un cadre
cantonal. Huit de nos gymnastes en font partie et profitent de nombreuses heures d’entrainement
supplémentaires. Nous espérons que cela portera ses fruits a moyen terme.

2016 a été également fort chargée par la mise en place, et ce n’est pas fini, des festivités de notre 150°. Nous
reviendrons plus tard dans cette assemblée et lors du repas sur la situation de nos événements, mais si je
devais apporter une preuve du dynamisme de la FSG Montreux, c'est bien a travers les divers comités
d’'organisation que je le ferais. Je suis fier de I'engouement que suscite ce jubilé. Membres de notre sociéte,
amie et amie, ou simplement copains, plus de 70 personnes ont accepté de prendre une responsabilité. La
gymnastique est une grande et vraie famille. J'en profite pour remercier et féliciter mes colléegues du BUCO,
Yves a la présidence, Marie-Pierre au secrétariat, Valérie aux finances et Baptiste a la communication. Merci.
En ces temps du chacun pour soi. De la pratique du sport fitness, c’est-a-dire : je paye donc je consomme mais
il ne faut pas m’'en demander plus. De la difficulté de trouver des bénévoles et de tous les soucis qu'occasionne
la société actuelle, je suis heureux de pouvoir constater que la FSG Montreux est un club sain ! Nous pourrions
certes étre plus performants, et nous devons tendre vers cela, mais tout en gardant la téte froide et les pieds
sur terre... Ainsi nous serons préts a affronter les défis qui nous attendent : maintien de notre état d’esprit,
augmentation de nos membres, développement des groupes, élévation de notre niveau gymnique, engagement
d’'un encadrement professionnel. Tout en gardant une situation financiére saine. Quel beau programme !

Pour conclure, je remercie chaleureusement I'ensemble de mes collégues du comité pour leur disponibilité et
leur investissement. Merci également aux entraineurs et responsables de commissions pour tout votre travail
effectué tout au long de la saison.

Je vous remercie pour votre attention.

Que vive la FSG Montreux !

J'ai dit.

L'assemblée accepte ce rapport.

6) Comptes annuels 2016

6.1) Présentation
Notre Président céde la parole a Olivier Gruaz :

Mesdames, Messieurs, chers amis gymnastes,

Pour moi, cette assemblée général 2017 restera une assemblée trés particuliere a mes yeux. En effet :

J'ai surtout le grand plaisir et 'immense honneur d’étre la trésorerie de la FSG Montreux pendant les festivités
du 150°™ de la société durant cette année 2017. Cette situation nous vaut donc le privilege de faire cette
assemblée dans cet endroit mythique de Montreux, soit cette magnifique salle du Casino. Je dois vous dire que
cela nous change en effet un peu de la buvette de la salle Omnisports de Clarens.

Je vais entamer ma dixieme année en tant que trésorier de la société. Méme moi a I'époque en 2007, je n'aurai
pas vraiment parié sur cette longévité a cette fonction.

Last but not least, j'ai fété courant février mes 50 printemps. Comme la FSG Montreux qui a pourtant cent ans
de plus, je vais essayer de rester jeune dans tous les cas, dynamique et sans trop de rides comme l'est la
société de Montreux.

Pour moi, donc, cette année 2017, il y a beaucoup de chiffres ronds. Par contre, c'est avec un certain plaisir
gue je me remémore cette fin d’année 2007 ou j'ai accepté aprés mdres réflexions ce poste de caissier de I'une
des plus anciennes sociétés sportives de Montreux. Moi qui n'ai jamais pratiqué de gym mis-a-part a I'école et
qui viens a la base du monde du football plus précisément du Montreux-Sports, rien ne me prédestinait a
assumer ces fonctions hautement reconnues dans la société... sauf peut-étre, je connaissais déja bien autant la
famille Demartini que la famille Depallens. Cette position peut en effet toujours aider lorsque I'on veut obtenir un
poste au comité de la FSG Montreux !!

Pour la petite histoire, la famille Demartini m’était donc connue car mon fils Loic était a I'époque dans la classe
de David a Corseaux. Vu ses envies d’acrobaties, Loic a commencé naturellement mais plutét sur le tard la gym



artistique avec notre Président Manu. Ensuite, la famille Depallens (soit Yvette, Francis notre Président
d’honneur, Philippe le fils exilé au pays de l'oncle Trump, Anne et surtout Yves Président du comité
d’organisation du 150°™) m’était également connue depuis de nombreuses années vu le lien qui nous liait avec
ma famille « Les Gruaz de Sonzier ». Pour information, Sonzier est un petit village en dessus de Montreux pour
ceux qui ne savent pas. Alors en automne 2007, lors d’un match de foot du MS au stade de Chailly, Francis et
Yves, deux personnes influentes de la FSG Montreux, m'ont payé un verre. lIs m’'ont aussi un peu forcé la main
dans le but de m’engager dans le bénévolat afin de reprendre la caisse de la société de Montreux. Finalement,
jai accepté malgré mes réticences initiales. Pour moi et a mes yeux, c'était quand méme trés important de
s’engager pour toutes cette jeunesse saine qui pratique un sport exigeant de fagcon réguliere. De plus et a cette
époque, mes deux enfants (Loic et Estelle) étaient membre de la société.

Début difficile comme caissier car visiblement je ne maitrisais pas bien, selon les anciens sages de la société,
les actifs et passifs transitoires ou les comptes de provision ou réserve. Mais a force de persévérance, jai
appris a aimer cette fonction et surtout toute la vie associative autour de cette société. De plus, I'ambiance au
niveau des membres du comité reste trés conviviale, décontractée et amicale. Personnellement, j'apporte peut-
étre une vision un peu moins gymnique que les autres membres du comité vu mon parcours sportif trés
différent. Mais on m’a dit a plusieurs reprises que c’'était nécessaire et non négligeable dans le cadre de mes
fonctions. D’'un autre cdté, j'en doute un peu et je ne sais pas si c'est vraiment la vérité. Je suppose
personnellement que les autres membres du comité avaient peur de perdre leur membre caissier.

Voila pour ce petit apercu mais il faut maintenant un peu de changement et de sang neuf au niveau des
membres de ce comité notamment au niveau du département des finances. Je pense que cette transition peut
se faire en douceur et pas comme la mienne et c’'est I'occasion de cette assemblée d’en discuter ouvertement.
C’est pourquoi je lance solennellement cet aprés-midi la recherche suivante : 1) Si vous étes jeune méme
moins jeune cela fera aussi I'affaire, dynamique, motivé et aimant les chiffres. 2) Si vous aimez la gent féminine
car nous sommes entourés avec notre Président, de quatre charmantes dames au comité. Méme que quelques
fois notre président Manu doit intervenir pour se faire entendre lors de nos séances. Trop de papotage selon
lui...3) Avez un intérét pour le bénévolat au sein d’un club sportif, les plus ancien de Montreux et financierement
trés sain. En effet et a ce niveau, aucun jeton de présence n’est distribué mise a part un souper annuel du
comité au début de chaque année. 4) Finalement et surtout vous connaissez bien de préférence les deux
familles Demartini et Depallens, vous étes probablement le ou la candidat(e) idéal(e).

Si c’est le cas, faites-le donc savoir sans tarder a notre Président pour en discuter et peut-&tre devenir mon
successeur dans cette fonction enrichissante et passionnante... Aprés cette présentation, y-a-t-il déja des
candidatures spontanées dans la salle ??

Cela étant dit, passons maintenant aux choses sérieuses et plus terre a terre, soit les comptes :

Olivier Gruaz présente les comptes 2016 qui sont en ordre. La situation financiére est saine avec un résultat
positif de CHF 780.43. Les cotisations ainsi que les subventions sont stables. Laurence Burnier transmet que
toutes les cotisations sont rentrées. Bon loto cette année avec une entrée de CHF 3'491.--, en progression de
18% par rapport a 2015. Cette année le gala nous a rapporté un bénéfice de CHF 800.-- (bons résultats des
entrées et de la cantine). Au niveau des manifestations ponctuelles, nous faisons une perte de CHF 100.-- La
Suisse bouge nous a rapporté un prix de CHF 500.-- moins des frais des pizzas de CHF 600.-- pour les
collaborateurs du Marché de Noél. Grace a une gestion financiére rigoureuse, la FSG Montreux arrive presque
chaque année a constituer des prévisions tout en présentant des résultats bénéficiaires. Point donc trés
réjouissant.

Il nous rappelle encore que cet exercice a été marqué par le versement, comme prévu, d'un montant de CHF
15'000.-- provisionné en faveur de l'association du 150°™ pour les frais d’organisation des différentes
manifestations de cette année. Nouvelle provision de CHF 2'000-- pour la Féte Fédérale de Gym 2019 et
'augmentation de CHF 1'000.--, celle du matériel.

Emmanuel Demartini remercie Olivier Gruaz pour sa disponibilité

6.2) Rapports des vérificateurs des comptes

Brigitte Hofer lit le rapport des vérificateurs des comptes et demande a I'assemblée d'approuver les comptes
2016 car ils concordent parfaitement avec les piéces justificatives présentées par notre caissier. Des
remerciements sont adressés a M. Olivier Gruaz pour son travail rigoureux et précis.

6.3) Approbation
C’est a I'unanimité que les comptes sont acceptés tels que présentés.

6.4) Décharge du caissier
Le caissier, M. Olivier Gruaz, est déchargé et les vérificateurs libérés de leur mandat avec remerciements.

7) Cotisations

Notre Président passe la parole a Laurence Burnier, responsable du fichier :



Mesdames, Messieurs les membres et amis de la FSG Montreux, le Comité vous propose, au vu de la bonne
santé financiére du Club, de maintenir le prix des cotisations 2017 au méme tarif que I'année précédente.

Mini-Gym Cotisation semestrielle 50.--

Kid-Gym Cotisation semestrielle 60.--
Jeunesse Cotisation semestrielle 100.--
GAF/GAM Cotisation semestrielle 150.--

Actif / 35+ Cotisation annuelle 150.--

Actif NT Cotisation annuelle 100.--

Dame Cotisation annuelle 100.--

Senior Cotisation annuelle 100.--
Honoraire Cotisation annuelle 60.-- minimum
Honoraire NT Cotisation annuelle 25.-- minimum
Honneur A votre bon coeur !

8) Approbation du budget 2016

Olivier Gruaz reprend la parole pour informer que pour tous les postes, le budget 2017 est équilibré et est basé
sur les comptes effectifs réalisés selon la comptabilité de 2016. Mis-a-part I'entrée exceptionnelle de CHF
20'000.-- prévue suite au Marché de Noél. Aprés discussion au sein du comité, cette somme sera répartie par
moitié (soit CHF 10'000.--) en faveur de l'association du 150°™ pour les frais d’organisation des différentes
manifestations et le solde pour notre société notamment au niveau de I'investissement de nouveau matériel.
Les cotisations restent inchangées. Le budget est équilibré.

Michel Dey prend la parole pour demander pourquoi on ne prendrait pas une partie du montant du Marché de
Noél pour la Féte Fédérale de Gym en 2019 ? Emmanuel Demartini prend note et répond qu'on ne peut pas
encore définir de budget pour la FFG 2019.

Le budget 2017 est accepté a 'unanimité.

9) Technigue

9.1) Groupes / Monitorat / J&S

Valérie Fivaz, responsable des moniteurs, prend la parole :

Il y a 150 ans que des gymnastes et des moniteurs se rencontrent semaine aprés semaine pour faire de la
gymnastique a Montreux...

Je vous propose un petit voyage dans les groupes actuels, tout d’abord les MINI-GYM : Ce sont une vingtaine
de bouts-de-chou qui ont entre 4 et 6 ans et qui se réunissent une fois par semaine a la salle de Montreux-Est.
Leur premier challenge : lacher les jambes de leur maman pour affronter un nouvel environnement. Mais grace
a la bienveillance de leurs monitrices, Sandra Depallens, Maria Mercuri et Maria Rizzi, ces petits s’épanouissent
trés rapidement et prennent beaucoup de plaisir a sauter, grimper, courir, rouler et j'en passe... Aussi, ils
découvrent déja ce que sont la souplesse, la force et d’autres initiations a la gymnastique. Viennent ensuite les
KID GYM : Ce sont soit des Mini-gym qui ont grandi, soit des enfants qui ont entre 6 et 10 ans et qui
commencent la gym a ce moment-la. Mais 6 ou 10 ans, c'est bien différent, et les monitrices qui sont encore
Sandra, Maria et Maria, doivent faire preuve d'une grande capacité d'adaptation. C'est un groupe dynamique,
les lecons sont donc trés animées.... Les Kid Gym sont eux aussi une vingtaine, a la salle de Montreux-Est. A
noter que ces 2 groupes rencontrent un vif succés et qu'il y a une liste d’attente pour les nouvelles inscriptions.
Nous continuons avec les GAF (Gymnastique Artistique Féminine): Dés l'age de 6 ans, ces filles
s’entrainent 3 fois par semaine, a la salle Omnisports, sous la houlette de Franca Demartini, Valérie Wicht, Kim
Nicolet, Karin Vouilloz, Nathalie Bozio, Olivier Grass et loulia Sternheimer pour le ballet. Ce groupe a triplé en
'espace d'une année, elles sont actuellement 26, et fort heureusement, I'encadrement a suivi le méme
mouvement avec I'arrivée de nouveaux moniteurs. A noter que Franca est responsable des GAF depuis 20 ans,
et que sa toute premiére gymnaste, Sandrine Vernex, est parmi nous aujourd’hui. Et voici les GAM
(Gymnastique artistique Masculine) : lls s’entrainent jusqu’'a 3 fois par semaine, a la salle Omnisports. Les
moniteurs sont Emmanuel Demartini, loulia Sternheimer, Sandra Mathey et Laurent Demartini. Le groupe GAM
est composé de 19 gymnastes dont les plus jeunes, qui sont des jumeaux, n'ont pas encore 7 ans. Le plus agé
du groupe vient lui d’avoir... 40 ans ! Tous les entraineurs sont des parents de gymnastes. Alors vivement que
les actifs procréent quelques bambins, mais... si ¢a vous tente avant surtout n’hésitez pas ! Le groupe ACTIF
MIXTE : S’entraine a la salle de Montreux-Est une fois par semaine, avec quelques entrainements ponctuels
supplémentaires. lls sont 28 et ont au moins 14 ans. Les moniteurs sont Philippe Francey, David et Sara
Demaritni. C'est un groupe performant qui est trés impliqué dans les manifestations. Grace aux toutes nouvelles
recrues ainsi qu'a la motivation de chacun. Le groupe ACTIVE 35+ : Elles sont 9, inclus leur monitrice Franca
Demartini, et s’entrainent une fois par semaine a la salle de Montreux-Est. C’est un groupe qui se montre tres



appligué dans les compétitions, et au sein duquel regne une bonne ambiance avec beaucoup de rigolades, des
sorties, des week-ends a I'étranger, bref beaucoup d’amitié. Nous arrivons ensuite au SENIOR : Leurs lecons
sont plutét orientées vers la condition physique, mais avec une grande convivialité. lls sont 14 a se retrouver
chaque semaine a la salle de Montreux-Est, sous la direction de Michel Dey. Et pour finir, voici le groupe
DAME : Elles sont 7 inclus la monitrice Henriette Vallotton. Ces dames se voient a la salle Montreux-Est chaque
semaine. Elles participent au tournoi des 3 jeux lorsque I'occasion se présente. Une équipe qui privilége, elle
aussi, la convivialité.

J'ajouterais encore qu'il est dans nos souhaits de pouvoir réactiver un groupe JEUNESSE, nous ne I'avons pas
oublié, nous savons comme c¢a serait important pour la société, mais actuellement, malheureusement, le poste
de moniteur de ce groupe reste vacant.

Je rappelle a nos moniteurs que nous leur recommandons vivement de suivre des cours J+S et nous
remercions d'ailleurs ceux qui en ont suivis. Les moniteurs intéressés sont priés de s'adresser a Valérie Wicht
qui est notre coach J+S.

Je ne terminerais pas sans remercier sincérement tous les moniteurs de la société pour leur travail, leur
dévouement, pour toutes ces heures passées en salle pour le bien de la FSG Montreux, de la gymnastique et
du sport en général.

9.2) Présentation du programme d'activités 2017

1% avril Tournoi des 3 jeux / Dame

Printemps Concours GAF & GAM / Actif & 35+
Fin mai La Suisse bouge...

Septembre Compétitions GAF & GAM / Actif & 35+

Programme d’activités sur notre site internet www.fsgmontreux.ch

Nous avons le privilege et I'honneur d’accueillir quelques invités prestigieux. Certains prendront la parole durant
le repas ce soir. Mais Emmanuel Demartini ne résiste pas a la tentation de convier a le rejoindre Mme Eliane
Giovanola, vice-présidente de la Fédération Suisse de gymnatique.

Chére Eliane, merci pour votre présence et notre Président lui céde la place :

Je salue le Président Emmanuel Demartini, M. Wehrli syndic de Montreux et Conseiller national, Mesdames et
Monsieur les membres du comité de la FSG Montreux, Mesdames et Messieurs les invités a vos titres et
fonctions, chers gymnastes, c’est avec un grand plaisir et aussi une certaine émotion que je représente
aujourd’hui la Fédération Suisse de Gymnastique. Merci a votre comité de nous avoir associés a ce grand
évenement. Je vous transmets également les salutations de notre président central qui est excusé aujourd’hui,
des membres du comité central et de la direction de la FSG. Pour nous les humains, il est impossible
d’atteindre un tel et respectueux age de 150 ans. Tu vois, chére FSG Montreux, toi, cent cinquante ans apres tu
es toujours la, toujours aussi dynamique. Que de persévérances et d’efforts, tu fais toujours la fierté des gens
qui te connaissent et qui te suivent lors des multiples concours, fétes et manifestations. Que de challenges,
médailles et distinctions et dipldbmes n’as-tu pas glané dans la Suisse entiére. Il est vrai que tu as toujours pu
compter sur I'engagement sans faille de tes membres de comité, monitrices, moniteurs et gymnastes qui
cultivent de tels succeés depuis si longtemps. Le symbole des quatre « F » te caractérise si bien « Fier, Franc,
Fort, Fidéle » jeune FSG Montreux, j'espére que tu vas rester encore longtemps fiére pour tout ce que tu
apportes a tes gymnastes, a ta jeunesse. Franc comme ton habitude, Fort pour vivre le plus longtemps possible
et Fidéle a tes engagements. Je voudrais aujourd’hui profiter de I'occasion qui m’'est donnée pour remercier et
féliciter, au nom de la Fédération Suisse de Gymnastique, les membres du comité d’organisation du 150°™
anniversaire, les membres du comité de la FSG Montreux ainsi que tous les moniteurs, monitrices, entraineurs,
juges et gymnastes pour I'énorme travail qu'ils accomplissent et qu'ils réaliseront encore. Continuez votre
activité indispensable aux services de notre jeunesse du sport en général et la gymnastique en particulier. C'est
une richesse pour notre fédération de pouvoir compter sur un nombre important de bénévoles. Avant de
terminer de la part de la FSG, jaimerais remettre un petit présent a votre dynamique président pour tout le
travail qu'il accompli au sein de votre société. Vous pouvez étre fiers de votre Président, fieres de votre comité
dynamique.

Tout-a-I'heure, j'ai entendu a plusieurs reprises que la FSG Montreux participerait donc a la Féte Fédérale de
gymnastique de 2019, je m’en réjouis.

Je souhaite longue vie a la FSG Montreux. Et vive la gymnastique ! Merci...

Au nom de la FSG Montreux, Emmanuel Demartini vous remercie pour ces mots et vous prie de transmettre
toute notre reconnaissance a notre instance nationale.



10) Elections

10.1) Comité

Suite a votre décision lors de I'’Assemblée Générale 2016 d'autoriser la prolongation du mandat de notre
président Emmanuel Demartini de 2 ans supplémentaires, il débute donc sa derniére année a la présidence de
la FSG Montreux. Il est vraiment temps qu’une personne témoigne de son désir de reprendre la direction de
notre société. Je vous assure que c'est un plaisir que d’en étre le capitaine, particulierement lorsque I'on est
assisté par les membres du comité et les techniciens. Les autres membres du comité sont élus pour une année.
Tous ont accepté de « rempiler ». Il s'agit de : Laurence Burnier, Marielle Demartini, Valérie Fivaz, Maria Rizzi
et Olivier Gruaz. Le comité est réélu a 'unanimité.

Afin de pouvoir poursuivre les nombreux buts et atteindre nos objectifs, il devient urgent que des forces
supplémentaires nous rejoignent au comité. Il y a-t-il une ou des personnes qui seraient motivées et disponibles
a intégrer votre comité, fort sympathique au demeurant ! D’autant plus que Laurence et Olivier nous ont fait part
de leur souhait de se retirer dans un tout proche avenir...

10.2) Election complémentaire aux commissions
Nous sommes toujours a la recherche de quelques personnes qui seraient tentées par la prise d'une
responsabilité : Cantinier ? Gala ? Relation pression ?

10.3) Vérificateurs des comptes

Brigitte Hofer a rempli ses obligations comme vérificateur des comptes, Philippe Francey devient rapporteur des
comptes, Franca Demartini passe vérificateur et nous devons élire un ou une nouvelle suppléant. Nicola
Vacchini prend volontiers ce role et notre président le remercie.

Composition du comité au 4 mars 2017

Président d’honneur
Présence

Secrétariat

Trésorerie

Moniteurs

Communication

Fichier d’adresse et Cotisation
Manifestations

Sponsoring

Membre

Commission technique
Mini gym

Kid gym

Jeunesse

GAF

GAM

Actif
Active 35+
Fitness
Dame
Senior

Responsable de Commission
HHSH

Coach J&S

Presse

Journal MIG

Cantine

Internet

Gala

Archives

Francis Depallens
Emmanuel Dematrtini
Maria Rizzi

Olivier Gruaz

Valérie Fivaz
Marielle Demartini
Laurence Burnier
Vacant

Vacant

Vacant

Sandra Depallens / Maria Mercuri / Maria Rizzi

Sandra Depallens / Maria Mercuri / Maria Rizzi

Vacant

Franca Demartini / Valérie Wicht / Kim Nicolet / Nathalie Bozio /
Karin Vouilloz / Olivier Grass / loulia Sternheimer
Emmanuel Dematrtini / loulia Sternheimer / Sandra Mathey /
Laurent Demartini

Philippe Francey / David Demartini / Sara Demartini

Franca Demartini

Caroline Meyer / Angela Antenucci

Henriette Vallotton

Michel Dey

Francis Depallens
Valérie Wicht

vacant

Marielle Demartini
Vacant

Nicolas Murbach
vacant
Pierre-Francois Boretti

Porte drapeau sera désigné selon les activités

Commission de vérificateur de comptes

Rapporteur
Vérificateur
Suppléant

Philippe Francey
Franca Demartini
Nicola Vacchini



11) Honorariat

Point 2.4.1 selon nos statuts
Les gymnastes qui ont convenablement rempli leurs obligations de membre actif ou active durant 25 ans a la
FSG, mais au minimum 15 ans dans notre société, passent membres honoraires, sous réserve de l'art.2.4.2

Point 2.4.2
Pour étre nommé membre honoraire, il faut obtenir, ensuite du préavis du comité, les 2/3 des suffrages lors de
la votation a I'assemblée.

En cette année 2017, un membre peut prétendre au titre de membre honoraire de la FSG Montreux :
- M. André Gruaz

A l'unanimité. Félicitations !
Il ne rejoint pas le groupement des Vétérans Cantonaux de I'ACVG.
Notre président remet donc le dipléme a notre membre honoraire.

Vous présentez un candidat au titre de Membre d’Honneur est toujours une gageure !

Il faut que I'orateur maintienne un certain suspense, tout en exposant les responsabilités, les implications et les
qualités du candidat. Et avec si possible humour et moult anecdotes... Cette année, le comité désire vous
présenter deux personnalités et ceci de maniére bien différente. La premiére de maniére plus traditionnelle et la
seconde par un petit jeu...

Yves prend la parole : Il a fait partie des louveteaux, et si je vous parle de la colonie de vacances « Gay
Montreux » a I'Etivaz, a I'neure du jeu et du sport c’est le plus rapide, le plus agile et le plus heureux, ¢a vous dit
toujours rien? Lui, je suis sdr, se sera reconnu. Voici d’autres indices, il a été membre de la gym de Montreux,
président de la commission cantonale des jeunes gymnastes, président de Société Cantonale Vaudoise de
Gymnastique, président de I'Union Romande de gymnastique. Il a été membre et vice-président au comité
central de la Fédération Suisse de Gymnastique, il a été président de Vevey Jeunes Patriotes, il a été et cela
manque a son CV, vice-président du Duel a Montreuy, il a été membre du comité directeur de la Gymnastrada
2011, chef du département logistique et soutien et jinsiste sur soutien.., il a ét¢ membre de comité
d’'organisation de plusieurs manifestations gymniques de niveau local, régional, national et international et il est
toujours président des Vétérans Vaudois et également membre d’un des CO de notre 150° la Réunion de
I'Union Fédérale des gymnastes Vétérans qui se déroulera en octobre 2017. La boucle est bouclée, enfant de
Montreux, membre de notre société, élu a la haute instance Fédérale a Montreux en 1996, retour a Montreux
pour obtenir la distinction supréme aujourd’hui. Vous I'avez reconnu. Oui tu sais ce que j'en pense Charly, il ne
te reste plus qu'a déménager pour passer une paisible retraite a Montreux. Je ne pense pas si bien dire puisque
tu vas quitter tes fonctions de Vétéran Cantonal ce mois, il me semble. Permettez-moi, chers membres, de vous
proposer de nommer M. Charly Weber membre d’honneur de notre société.

Notre seconde présentation est basée sur un jeu certainement connu de tous : Le « Qui est-ce ? » Nous I'avons
mixé avec I'application Akinator, c’est pour les plus branchés... Apres les 7 questions posées, il ne reste plus
gu’une seule personne !

Gymnaste artistique au Centre de Corsier Riviera, elle a rejoint notre société en ao(t 1988 dans le groupe actif
au sol et participera aux championnats suisses de sections, a I'époque, ou elle remporte une médaille de
bronze. Début 1989, elle reprend le groupe des actives qu’'elle dirigera durant 23 ans. Puis, pour ne pas se
retrouver seule a la maison, elle montera de suite un groupe 35+ dont elle est toujours la responsable.
Parallelement, des 2002 elle retourne a ses premiers amours, la gymnastique artistique féminine, en acceptant
la responsabilité de notre groupe. De toutes les organisations depuis son entrée dans notre société, elle n'y fait
pas que de préparer ses fameuses lasagnes connues loin a la ronde.

Notre Président propose Franca Demartini membre d’honneur de notre société.

Nos deux nouveaux membres d’honneur sont acceptés a lI'unanimité. Un dipléme leur est remis

12) Démissions et Admissions

Les membres suivants ont émis le voeu de quitter notre société :
Mme Martine Dupourqué
Mme Ouardia Toutou
Mme Partricia Mata
Mlle Estelle Gétaz
Mlle Mailis Pellet
M. Théo Choffat
M. Matthieu Paillex



En ordre avec la caisse, votre comité les libére de toutes obligations.

Nous avons le plaisir d’accueillir dans notre grande et belle famille, les membres suivants :

Mille Livia Albrecht Actif
Mme Nathalie Bozio (excusée) Monitrice GAF
Mlle Aurélie Cavin Actif
Mlle Julie Cavin Actif
Mme Emilie Chevalley Rondel Membre passif
Mlle Ella Dupraz Actif
M. Olivier Grass Moniteur GAF
Mlle Léa Grieder (excusée) Actif
Mme Isabelle Meylan Gymnaste 35+
M. Ludovic Meylan GAM
Mlle Elodie Nicolier (excusée) Actif
M. Nicolas Schoepfer GAM
Mlle Shanon Sooknah Actif
M. Estebann Tissot GAM
Mlle Jovana Vasilic Actif

M. Charly Weber

Membre d’honneur

L’assemblée accepte ces admissions et leur souhaite la bienvenue.
Notre Président informe nos nouveaux membres, et rappelle aux anciens, que le tutoiement est de rigueur dans
notre grande famille de gymnastes. Emmanuel Demartini prie également les nouveaux membres de prendre
connaissance de nos statuts sur notre site internet dans la rubrique comité.
Aprés ces modifications, notre société compte :

5 sautoirs d’honneur

14 membres d’honneur

33 membres honoraires

66 membres actifs
A cela s’ajoutent nos gymnastes juniors, pas encore membre de la société, d’environ 90.

13) Communication du comité

Loto 2017

Emmanuel Demartini tient a remercier chaleureusement toutes les personnes qui ont permis la tenue de
I'édition 2016 et 2017 de notre loto. Que cela soit dans la salle et dans les coulisses, vous avez grandement
aidé a sa réussite, bien que notre prévente aille été un peu difficiles.

Tenue de société

Les processus se mettent en place et Emmanuel Demartini remercie les moniteurs de faire les intermédiaires,
parfois difficilement, avec les parents. Votre comité réfléchi a I'élargissement de la gamme des produits.
Quelques surprises sont a attendre pour cette année encore.

150° anniversaire en 2017

Notre président du 150°, Yves Depallens, prend la parole. )

En automne 2014, vous m’avez confié I'organisation de nos festivités du 150°™, voila prés de 2-3 ans que je
vous pollue avec des PowerPoint sur I'organisation de nos différents événements donc cette fois a l'occasion de
ce 150°™ je vais déroger a cette tradition. Je crois que vous en avez assez pour la journée. Tout d’abord,
permettez-moi de vous rappeler les objectifs qui avaient été fixés pour I'organisation du 150°™ 1) intégrer
I'ensemble de nos membres dans ces festivités, a savoir que tous les membres soient touchés du plus petit au
plus grand, et bien évidemment que la féte soient partagée avec I'ensemble des membres de notre société. 2)
promouvoir les gymnastiques que I'on défend. 3) intégrer la communauté gymnique a savoir locale, régionale,
cantonale, nationale et international a nos festivités. 4) intégrer la ville de Montreux a ses festivités a savoir faire
passer le message que le club le plus ancien avait contribué au développement de cette ville et organiser une
immense féte qui avait pour but de commémorer les 150 ans de ce club. Les 12 événements qui sont
organisés, dont nous sommes en train de participer au 3°™, sont en phase de déroulement et tout se déroule
pour le mieux dans les différents comités d'organisation. Aujourd’hui, au-dela des 5 membres du BUCO que
VOUS connaissez maintenant par coeur mais que je me permets quand méme de répéter et de remercier pour
les personnes qui sont pour la premiere fois a une de mes présentations. Notre Président qui est membre du
comité d'organisation, Marie-Pierre Genoud au secrétariat général, Baptiste Saudan au marketing et
communication, Valérie Fivaz aux finances et votre serviteur a la direction du bureau d’organisation. Aujourd’hui
plus de 100 personnes sont impliquées dans les 12 événements qui constituent les festivités de notre 150°™. A
ajouter bien évidemment aussi la Trace dont la particularité de ce 13°™ événement est de laisser une trace de
notre 150°™ pour nos générations futures. Tous ces comités travaillent toujours d’arrache-pied a I'organisation




des futurs événements et bien évidemment au fur et a mesure sont libérés de leur mandat dés que les
évenements sont réalisés.

Au niveau marketing et communication, quatre points qui ont un tout petit peu changé par rapport aux objectifs
de départ. Tout d'abord la commémoration, nous avons aujourd’hui la confirmation que le gymnaste Li Ning
sera présent a l'inauguration de sa statue a Montreux. Son acceptation et sa participation étaient un léger réve
pour nous. Cela a bien évidemment déclenché un certain nombre de processus au niveau, cantonal, fédéral
voire international qui nous dépassent complétement. Cet événement a pris une dimension qu’on ne pouvait
imaginer mais nous en sommes tres fiers puisque I'objectif de départ était de pouvoir rendre hommage a la ville
de Montreux et a la société de gymnastique de Montreux pour toute la contribution qu'elle a donné a la
gymnastique internationale. Donc, ne soyez pas surpris si le 8 juin, vous, chers membres, au-dela de notre
commémoration, peut-étre le Président du comité international olympique, la présidente de la confédération, et
un certain nombre d’'autres de la politique, bien évidemment notre syndic M. Laurent Werli, ainsi que toutes les
instances gymniques nationales et internationales seront présentes au 150°™ anniversaire de la gym de
Montreux. Oui, je dis bien 150°™ anniversaire de la gym de Montreux puisqu’il ne s’agit pas de I'événement Li
Ning mais du monument commémoratif en mémoire a ce que la gym de Montreux a donné a la gymnastique
dans ces 150 derniéres années.

Merci Yves.

Emmanuel Demartini est extrément satisfait du dynamisme qu’'affichent les CO. Satisfaction particuliere car
plusieurs de nos jeunes actifs ont accepté de s'impliquer et osé prendre des responsabilités.

Notre Président vous encourage a étre attentifs aux diverses informations et communications qui vous
parviendront durant cette année. Principalement pour vous inscrire aux diverses activités comme participants

et/ou bénévoles.

14) Proposition des membres

Bien que n'ayant rien recu dans les délais, Emmanuel Demartini céde avec plaisir la parole a un membre qui le
désire.
Laurence Burnier remercie au nom de la société Emmanuel Demartini pour son travail et lui remet un présent.

15) Clbdture de I'assemblée

Nous sommes arrivés au terme de notre 150° Assemblée Générale.
Notre Président remercie son comité pour son engagement a la cause de notre société ainsi que toutes les

personnes qui, cet aprés-midi ou tout au long de I'année, assume leur devoir.

La séance est levée a 16h54

La Tour-de-Peilz, le 30 mars 2017

Fédération Suisse de Gymnastique, Société de Monteux

Le Président La Secrétaire
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Emmanuel Demartini Maria Rizzi



